
TERESA KRÓL: WĘDRUJĄC KU DOROSŁOŚCI 

Tematy zajęć klasa 2 Liceum  

 

 

Sztuka życia. Savoir vivre 

Ja i inni. Kim jesteśmy i dokąd zmierzamy? 

Dojrzałość w miłości. Przygotowanie do małżeństwa i rodziny 

Mogę być matką, mogę być ojcem. Świadomość własnej płodności 

Pokochać od poczęcia. Opieka prekoncepcyjna i rozwój prenatalny dziecka 

Nowe życie, nowa więź. Ciąża, poród i naturalne karmienie 

Rytm płodności. Odczytywanie praw natury(lekcja z podziałem na grupy dziewcząt i 

chłopców) 

Naturalnie razem. Zalety metod rozpoznawania płodności(lekcja z podziałem na grupy 

dziewcząt i chłopców) 

Środki antykoncepcyjne. Podział, skuteczność, skutki uboczne(lekcja z podziałem na grupy 

dziewcząt i chłopców) 

Ekstremalne decyzje. Sterylizacja i środki wczesnoporonne(lekcja z podziałem na grupy 

dziewcząt i chłopców) 

Dziecko nie w porę. Problem aborcji(lekcja z podziałem na grupy dziewcząt i chłopców) 

Niespełnione nadzieje. Dramat niepłodności 

Wciąż aktualne i groźne. Choroby przenoszone drogą płciową 

Ludzka seksualność w krzywym zwierciadle. Pornografia, cyberseks i prostytucja 


